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Inhaltsstoffe: Ätherische Öle aus Lorbeerblättern, 
Pfefferminze, Eukalyptusblättern/-stielen, 
Teebaumölblättern, Zitronenschalen, 
Ravensarablättern, Kardamomsamen 

Duftbeschreibung: Minzig, heiß, frisch, luftig

dōTERRA Breathe™

Atemwegsmischung 15 ml

dōTERRA Breathe™

Atemwegsmischung 15 ml

Artikel-Nummer: 49370001
Einkaufspreis: 19,50 €
PV: 21,50 PV

•	 Unterstützt eine freie und leichte Atmung

•	 Kühlend und belebend

PRODUKTBESCHREIBUNG 
dōTERRA Breathe™ mit Kardamom ist eine 
außergewöhnliche Mischung ätherischer Öle. Die 
markenrechtlich geschützte Mischung ist eines der 
beliebtesten Produkte aus der Produktlinie der dōTERRA 
ätherischen Öle. Sie enthält ätherisches Öl aus 
Lorbeerblättern, Pfefferminze, Eukalyptus, Teebaum, 
Zitrone, Ravensara und Kardamom.
dōTERRA Breathe kann zur Beruhigung der Sinne 
äußerlich auf die Brust, den Rücken oder die Fußsohlen 
aufgetragen werden.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	 Tragen Sie dōTERRA Breathe auf die Brust auf, um die 

beste Wirkung zu erzielen: Es kühlt, belebt und unterstützt 
eine freie Atmung.

•	 Sind Sie gerne im Freien, dann tragen Sie dōTERRA Breathe 
auf, bevor Sie hinaus in die Natur gehen.

•	 Um den ruhigen Schlaf Ihres Kindes zu fördern, können Sie 
die Mischung auf die Fußsohlen Ihres Kindes auftragen.

ANWENDUNG
Örtliche Anwendung: Zur Massage 5 Tropfen Öl mit 10 ml 
Trägeröl mischen. Für ein Bad 5 Tropfen Öl mit 5 ml 
Trägeröl mischen. Als Parfum 1 Tropfen Öl mit 10 Tropfen 
Trägeröl mischen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Kann Hautreizungen verursachen. Für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Schwangere, Stillende oder sich in ärztlicher 
Behandlung befindende Personen sollen vor der Einnahme 
Rücksprache mit ihrem Arzt halten. Kontakt mit Augen, 
Innenohr und empfindlichen Bereichen vermeiden. 
Sonnenlicht und UV-Licht bis zu 12 Stunden nach 
Anwendung vermeiden.


