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Anwendung:  
Inhaltsstoffe: Pfefferminzpflanze, 

Klementinenschalen, Koriandersamen, 
Basilikumkraut, Yuzuschale, Melissenblütenblätter, 
Rosmarinnadeln, Vanilleschotenabsolute

Aromatische Beschreibung: Frisch, rein, minzig

HAUPTNUTZEN FÜR DIE GESUNDHEIT

• Fördert Vertrauen, Mut und Glauben

• Bekämpft negative Gefühle des Zweifels, 
Pessimismus und Zynismus

dōTERRA Motivate®

Ermutigende Mischung 5 ml 

Artikel-Nummer: 31740001
Beraterpreis: 22,00€/ 24,50 PV

PRODUKTBESCHREIBUNG 
dōTERRA Motivate Ermutigende Meischung ist eine 
Komposition aus ausgewählten ätherischen Minz- und 
Zitrusölen. In Kombination verstärken diese Öle 
Selbstvertrauen, Mut und Glauben an sich selbst. dōTERRA 
Motivate lässt Ihrer Kreativität freien Lauf und gibt Ihnen 
den Mut, etwas völlig Neues auszuprobieren.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Vor einer Rede oder wichtigen Präsentation auf den 

Kragen auftragen, um Selbstvertrauen zu stärken.

• Um während einer Projektarbeit oder in der Schule 
motiviert zu bleiben, in der Raumluft diffundieren.

• Vor sportlichen Wettkämpfen oder anderen 
Wettbewerben auf Reflexpunkte auftragen.

ANWENDUNG
Diffusion: Ein oder zwei Tropfen in einem Diffuser Ihrer 
Wahl. 

Anwendung auf der Haut: Ein bis zwei Tropfen auf den 
gewünschten Körperbereich auftragen. Um möglichen 
Hautreizungen vorzubeugen, mit einem Trägeröl verdünnen. 
Siehe zusätzliche Sicherheitshinweise unten.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Schwangere, Stillende oder sich in ärztlicher 
Behandlung befindende Personen sollen vor der Einnahme 
Rücksprache mit ihrem Arzt halten. Kontakt mit Augen, 
Innenohr und empfindlichen Bereichen vermeiden. 
Sonnenlicht und UV-Licht bis zu 12 Stunden nach 
Anwendung vermeiden.

dōTERRA Motivate®

Ermutigende Mischung  5ml


